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Vamik Volkan Kimlik Adina Oldvirmek: Kanli Catismalar Uzerine Bir Inceleme
baslikli kitabinda genis grup kimligi ile diusman elinden ¢ikan Kkitlesel travma
arasindaki iliskiye odaklanmaktadir. Yazar, eserini u¢ temel bolume ayirmistir.
Bunlar sirasiyla; “Gurcistan Aklimdan Hi¢ Cikmiyor”, “Toplumsal Travma ve
Kusaktan Kusaga Aktarim”, “Yan Yana Var Olan Kimlikler: Birlikte Var Olmak
Olanakli m1?” bashiklarim1 tasimaktadir. Kitabin birinci bolimunde Giircistan,
tcuncit bolumunde Estonya ornekleriyle genis grup kimligi ile iliskili etnik
sorunlar ve gayri resmi diplomatik cabalarin etkinligi tizerinde duran yazar,
ikinci bolumde ise toplumsal travmalarin sebepleri ve sonuclari konusunu
arastirmistir.

Volkan, kitabin ilk bolumiinde Sovyetler Birligimin dagilma siireciyle
beraber Gurcistan’da yasanan kimlik sorunlarini incelemistir. Yazar, Sovyetler
Birligi'nin genis ve kapsayici cadirinin sarsilmaya baslamas: ile birlikte etnik
gruplarin her birinin bu buyik cadirin alundaki kendi kucuk ¢adirmin pesine
dustugu ve etnik ozelligin temel kimlik halini aldigim ifade etmektedir. Yazar,
bu sarsintidan kopan tlkelerden biri olan Gurcistan'in esas sorunlarinin
ayrildiktan sonra ortaya ciktigini, Guney Osetya ve Abhazya'da etnik
catismalarin basladigim ve bu catismalar sonucunda, taraflarin nufuslarim
saflastirma politikalar1 sebebiyle binlerce insanin yer degistirmek zorunda
kalarak aym etnik grubunun icinde siginmaci durumuna duastagunu
vurgulamaktadir.

Yazarin bu bolim icinde aktardiklari genel olarak Tiflis’'de sigimmmact evi
olarak kullanilan eski bir otelde yaptigi gozlemleri kapsamaktadir. Buradaki
insanlar Abhazya ve Guney Osetya’dan goc eden Gurcilerden olusmaktadir.
Yazarin bu gozlemlerinde ulastigi bulgulardan biri, asagilanmaya ve diger
zorluklara maruz kalan magdurlarin toplumsal ya da genis grup kimliklerine
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olan yatrimlarini artirmasidir. Yazara gore; buradaki insanlar, bir dusman
grubunun saldirisina  ugraylp magdur olmuslar, utan¢ ve asagilanma
yasamiglardir. Yasadiklart bu travmanin ortak olmasi sebebiyle de ortak
kimliklerinden olusan genis gruba yonelik baghliklar1 ve karsit gruba karsi
duyduklar: ofke artmistir.

Volkan’a gore bu insanlarin bir kismi yaslarini yasayarak saghikli bir streg
takip etmisler, buyuk kismi ise utang verici bu anlar1 yok farz ederek hayatlarini
sirdurmusler ve boylece yasin suregenlesmesine sebep olmuslardir. Yas
siregenlesmis kisi icin her ginun anlaminin, yitirilmis insan1 veya seyi yasama
dondirmek veya sonsuza dek ondan kurtulmaktan ibaret oldugunu belirten
yazar, bu kisilerin gecmiste yasanilan ve unutulamayan olaylarla bugtn arasinda
belli cansiz nesneler veya canli varliklarn kullanarak baglantu kuracagini
savunmakta ve bunlari “baglanti nesnesi” olarak adlandirmaktadir. Volkan,
baglant1 nesneleri ile ilgili Kibris’da 1970’li yillarda yasanan olaylardan 6rnekler
vermistir. Bunlardan birinde 1974 yilindaki muidahaleden sonra Kibris’h
Turklerin kuzeye, Rumlarin ise giineye goc etmek zorunda kalmalar1 sonucunda
yeni vyerlesimcilerin farkhh toplu davramslarinin gorialdagunu satrlarina
yansitmistir. Kuzeye gelen siginmacilarin ihtiyaclar1 tam olarak karsilanamamus,
hepsine yetecek kadar yatak yorgan temin edilememistir. Yazar, bu durumda
yorganlarin evlerinden uzaklasan Rumlarin kullandigi elbiseler, pijamalar ve
camasirlardan yapildigim1 iddia etmektedir. Bunu bilen Kibrish Turklerin
yorganlar: toplayip yaktiklarin ifade eden yazar, bu érnekte yorganlarin diisman
imgeleriyle baglanti nesneleri halini aldigim ifade etmektedir. Volkan, sadece
sevginin degil nefretin de insanlar1 birbirine ¢ok giicli olarak bagladigim ifade
etmis ve sevdiklerimiz ardindan nasil yas tutuyorsak nefret edilen kisiler veya
seyler yitirildiginde de yas tutmamiz gerektigini belirtmis, aksi takdirde
saldirganlik duygularinin artacagimi vurgulamistir.

Kitabin “Toplumsal Travma ve Kusaktan Kusaga Aktarim” bashigim tasiyan
ikinci bolumunde kitlesel travmalar konu edilmistir. Kitlesel travmalar ve
afetlerin toplumun butintnde dort tur tepkiye yol acabilecegi belirtilmistir.
Yazara gore bunlar; yeni toplumsal asir1 ugraslar, var olan kulturel adetlerde
degisiklikler, ortak baglanti nesneleri olarak anitlar insa edilmesi ve travmanin
kusaktan kusaga aktarilmasidir.

Yazar bazen dogal felaketlerin ortak karsit tepki olusturabildigini
belirtmistir. Volkan, Turkiye’de ve Yunanistan’da meydana gelen depremlere
halklarin karsilikli olarak hassasiyet gostermeleri ve yardim eli uzatmalarim
“tepki olusturma” terimi ile aciklamaya calismistir. Volkan’a gore psikanalitik bir
kavram olan “tepki olusturma”, istenmeyen duygu veya distincelere karsi tam
tezat duygular ve dustncelerle karsit tepkiler sergilenmesini ifade eder. Yazar,
dusmanin basina kot bir sey gelmesi seklindeki ortak biling dist arzunun her iki
toplumun da comertliginde onemli rol oynadigini iddia etmektedir.
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Yazarin her iki toplumun birbirine yardim etmesini psikolojik acidan
cozumleyerek sadece tepki olusturma kavramiyla aciklamaya calismasi analizin
yetersiz kalmasina sebep olmaktadir. Yapilan yardimlar: sadece bu dustncelerle
aciklamaya calismak, toplumlardaki insanlik duygularini higce saymak ya da bu
yardimlar karsihiginda uluslararasi toplum tarafindan takdir edilmenin degerini
yeterince onemsememek anlamina gelebilir. Esasen yazarin belirttigi hususlarin
iliskilerde rol oynadig1 kabul edilmekle beraber toplumlar arasindaki iliskileri
simirli sayida degiskenle aciklamak ve bunun uzerine kuram gelistirmeye
calismak yetersiz yorumlarin iretilmesine sebep olabilir. Insan psikolojisinde
kullanilan kavramlar ve inceleme yontemleriyle toplumlarin davranislarn
hakkinda yorum yapmanin tek basina ¢oztimleyici olmaktan ziyade yardimer bir
yontem olarak kullanilabilecegi dustunulmektedir.

Yazar, kultirel adetleri genis grubun cadir bezine boyanmis desenlere
benzetmis, cadir sarsildiginda veya yirtildiginda genis grubun kimliginin
simgelerini onarmasi icin desenleri yeniden boyamasi ve yamamas: gerektigini
belirtmistir. Bu durum bir kimlige sahip oldugu icin ozellikle saldirilara ugrayan
grubun kultiirel degerlerine daha fazla sarilmasiyla kendini gostermektedir.

Ortak baglanti nesneleri olarak anitlar insa edilmesi, yazarin tzerinde
durdugu tucunci toplumsal yamittir. Savas veya benzeri bir travma yasadiktan
sonra bir toplumun, yeni gerceklige uyum saglayabilmek icin belli stireclerden
gecmesi gerekir. Bu tiir stireclerden biri de halka a¢ik amitlar dikmektir. Bunlar
ortak baglanti nesnesi islevi goriirler. Yazar, bir anit veya abidenin grubun yas
tutma sureciyle baglantili hale gelirse ve yalnizca kisisel kayiplarin degil, ortak
kayiplarin da zihinsel temsili olma islevini tstlenirse canlanacagini, ancak
yitirilmis olanin zihinsel temsilinin ise yuzlerce yil sonra siliklesip yok olduktan
sonra 0lecegini vurgulamaktadir.

Volkan, kitabinda kullandigy “sicak yerler” kavramini ise; etnik bir grubun
ya da diger genis gruplarin bireyleri arasinda, ister bireysel isterse topluca,
aninda yogun duygular uyandiran veya kullenmis duygulart yeniden
alevlendiren fiziksel bir yer olarak tanimlamaktadir.

Kusaktan kusaga aktarma kavramiyla ilgili olarak, travmaya ugramis bir
toplumun bireylerinin kayiplarinin yasini tutmak gibi bazi onemli psikolojik
odevleri tam olarak yerine getiremediklerini ifade eden yazar; sonrasinda, bu tiir
tamamlanmamis 6devlerin ¢ocuklar1 onlar adina tamamlasin diye sonraki kusaga
aktarildigin1 vurgulamistir. Yazarin bu konuda verdigi en carpict 6rneklerden
birisi, Yugoslavyanin parcalanmadan onceki lideri Slobodan Milosevi¢'in 1987
sonrasinda Sirplarin milliyet¢i duygularimi canlandirmaya calisirken Kosova
savas alanina bakan tepeye ki burasi aymi zamanda bir sicak yer olarak
vurgulanmaktadir, devasa bir anit diktirmesidir. Kosova Savasi’'ndan yaklasik 600
yil sonra boyle bir anit dikilmesinin Sirplarin yuzlerce yillik yaralarini yeniden
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kanatmay1 ve bir disman yaratmayl amacladigini savunan yazar, bu sefer
Osmanllarn yerini Bosnaklar ve Arnavutlarin aldigimi vurgulamistir. Volkan,
Kosova savasinin Sirplar icin ayni zamanda secilmis bir travma haline
getirildigini belirtmistir. Yazar, savasin 6007unci yildontumiinde savasta
oldurtlen prens Lazarin naasinin mezarindan c¢ikarilip, bir tabutta Sirp
koylerinin ve kentlerinin hepsine tek tek gezdirildigi bir yillik turun sonunda
Kosova'ya getirildigini ifade etmektedir. Volkan, Sirplarin bu secilmis travmayi
Yugoslavyanin dagilmasindan sonra yeni Sirp kimliginin pekismesine yardimci
olarak kullandig1 dustuncesindedir.

Volkan, Ermeni kimligi ile ilgili yaptig1 yorumda, Ermenilerin grup olarak
kayiplarinin yasimi topluca tutamadiklarini ve magdurlastirilma duygusunu
icsellestirmis olduklarin1 dustinmektedir. Buna ek olarak Ermenilerin genis grup
kimliginin Turklerin genis grup kimligiyle yakindan baglantihi oldugunu ve
ondan bagimsiz var olamadigim savlamaktadir. Yazar; bir imparatorluk ya da
merkezi guic coktuginde bagimsizhigini yeni kazanmis etnik grubun, zaman
icinde evrilmis olan icsellestirilmis “iki kimlikli” olma durumunu ansizin
silemeyecegini iddia etmektedir. Bu iki kimligin ayrilmasinin ¢ok zor oldugunu,
genellikle, grup kimliginin eskiden egemen olan grupla iliskili parcasinin
“timden koti”; onun tarafindan kirletilmemis seylerin de “timden iyi” halini
aldigim ve iki kimlik arasinda gugclit i¢sel bir ¢carpisma oldugunu savunmaktadir.

Yazar liderlerin toplumu yoneltmede ustlendikleri role dnem vermektedir.
Volkan yikici liderleri; dusman bir grup saldirisinin ya da ekonomik c¢okits gibi
diger bir felaketin ardindan genis grupta ortak magdurlastirilma duygusunu
korukleyen, secilmis bir travmay1 yeniden uyandiran, bizlik (genis grup kimligi)
duygusunu  guclendiren, dusmani insanliktan c¢ikarma  derecesinde
degersizlestiren kisiler olarak tanimlamaktadir.

Volkan'in “yikici liderler” ile ilgili siraladig1 ozelliklerin gtinimuzde siklikla
orneklerine rastlanilmaktadir. Diismam insanhktan ¢ikarma kavrami dismani
seytanilestirme ile ifadesini bulmakta ve devletlerin eylemlerinin mesrulastirma
vasitalar1 haline gelmektedir. Teknolojinin gelismesiyle beraber, kitle iletisim
araclarinin da bu faaliyetleri hizlandirici bir vasita olarak kullanilmas: etkilerinin
daha da artmasina sebep olmaktadir.

Yazar, son bolumde “Yan Yana Var Olan Kimlikler: Birlikte Var Olmak
Olanakli m1?” bashgiyla diplomasi yontemlerini tartismis, gayri resmi
diplomasinin 6nemini vurgulamis ve kendi 6nerdigi aga¢c modelini aciklamistir.

Volkan oncelikle “resmi diplomasi”yi elestirerek calismasina devam etmis,
resmi diplomasinin ister istemez adalet ve ahlak kavramlariyla baglantih
oldugunu, bu kavramlarin insanoglunda dogustan varmis gibi duran bencilligi
denetleme cabalarini temsil ettigini belirtmistir. Ancak bu tanimlarin iktidarin
kendi kararlarim1 verme ozgirlugii tehdit altina girdiginde bulaniklastigini ve
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hatta yozlasabildigini ifade etmektedir. Yazar, ozellikle dusmanlar arasindaki
iliskilerde ¢ok fazla duygunun, psikolojik komplikasyonun var oldugunu
vurgulamaktadir. Yazar, resmi diplomasi geregi kullamilan politik ifadelerin
aslinda bir zorunluluktan kaynaklandigini, bu yontemlerle amacin tam olarak
elde edilmesinin zor oldugu sonucuna varmaktadir.

Volkan, resmi diplomasi ortaminin degistigini belirtmektedir. Ekim 1962’de
meydana gelen fuze krizinin birebir diplomatik iliskilerin ¢nemini artirdigini ve
Disisleri Bakanligi'nin islevinin degistigini, hizl iletisim yontemlerinin gelismesi,
demokratik kavramlarin yukselisi, insan haklarmin yayginlik kazanmasi,
kuresellesmenin ortaya ¢ikmasi, sivil toplum orgiitlerinin sayisinin artmasinin ve
catisma ¢ozdmunu amaclayan orgutlerin ortaya c¢ikmasinin gayri resmi
diplomasiyi tetikleyen faktorler oldugunu eklemektedir.

Yazar uluslararasi sorunlarda uygulamak tizere bir cesit catisma ¢oztumi
yontemi olan “agac modeli’ni onermektedir. Agacin koklerinin catismanin
psikopolitik degerlendirmesini simgeledigini belirten yazar, bu strecin bir
doktorun tedaviyi uygulamadan oOnce hastasini tam olarak teshis etmesine
benzetmektedir. Yazar agacin govdesinin diisman gruplarin tst duzey temsilcileri
arasinda yillarca siirecek psikopolitik diyaloglar dizisi oldugunu belirtmektedir.
Diyaloglarda karsit genis gruplardan katilimcilarin birbirlerine karsit ansizin bir
yakinlasma hissettikleri, sonrasinda ani olarak geri cekildikleri, sonra yeniden
yaklastiklarim1 (akordeon gorungiisii) belirten Volkan, surece dikkat edilmesi
gerektigini ve daha gercekci duygular olusana dek bu tip gecici sireclere itibar
edilmemesini salik vermektedir. Dallarin ise bariscil bir yan yana varolusu
kurumsallastirmak tzere, psikopolitik diyaloglarda ogrenilenleri hem tabanda,
hem de resmi duzeyde uygulamay1 temsil ettigini ifade eden yazar bunun icin
yerel temas gruplarinin olusturulmasinin 6nemli oldugunu belirtmektedir.

Yazarin yasanan olaylara bir psikolog goziyle bakarak incelemesi 6zellikle
toplumsal hezeyanlarin aciklanmasinda farkli bir teknik sunmaktadir.
Toplumlarin davranislarini agiklamak ve onlar1 anlayabilmek icin bu tekniklerin
kullanilmas: elbette bakis acilarinin farklilasmasina ve sorunun daha iyi
anlasilmasina katki saglayacaktir. Ancak yazarin yuratilen bu gayri resmi
cabalarin resmi girisimlerden daha olumlu sonuclar verecegi saptamasina
katilmak gictir. Guinumuizde diplomatik yontemler ¢ok cesitlilik arz etmektedir.
Devletin en yuksek temsilcilerinin katildig1 zirve toplantilarindan, daha genis
gruplarin kauldig parlamenter diplomasiye, acik diplomasiden gizli diplomasiye
kadar bircok farkli yontem krizlerin ¢6ziim asamalarinda kullamilmaktadir.
Ustelik bazi sorunlar sadece toplumlar arasindaki gecmiste yasanan bu
magduriyetlerden degil, karsilikli menfaatlerin boyle gerektirdiginden strekli
gundeme getirilmektedir. Cozumsuzlikten faydalanan kisiler ya da gruplar
olabilir ve bunlar1 yazarn ifade ettigi diyaloglarla ikna etmek de mumkun
olmayabilir. Toplumlar arasindaki iliskilerde gayr resmi diplomasinin roluntin
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fazlasiyla vurgulanmasi, okuyucuda digerlerinin degerinin dusiik goruldugu gibi
bir dustincenin dogmasina sebep olmaktadir. Halbuki toplumlar icinde veya
arasindaki goriisler ne olursa olsun kararlar buyuk oranda devletler ya da
parlamentolar tarafindan alinmaktadir. Bu sebeple, diplomaside kullanilan
araclardan birinin rolinun fazla abartilmadan ve hepsinin koordineli olarak
beraber kullanilmasiyla ¢oztime yonelik daha olumlu sonuclar alinabilecektir.
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